                               

أداة العصف الذهني
 هذه عملية[footnoteRef:1] يمكن استعمالها مع مختلف المجموعات لطرح موضوع السلامة والعنف المبني على النوع الاجتماعي قبل جمع البيانات أو أثناء ذلك (مثلا، كجزء من نشاط إعداد الخرائط أو في نقاشات المجموعات البؤرية). فهي تمثل نقطة بداية لمعرفة ما يعتبره الأفراد في المجموعة مخاوفا تتعلق بالسلامة، وما هي المسائل التي يعبرونها مشاكل في المقام الأوّل. [1:  مقتبس من أكشن أيد، جعل المدن والمساحات الحضرية آمنة للنساء والفتيات: Safety Audit Participatory Toolkit, 2013, متاح على الموقع https://resourcecentre.savethechildren.net/library/making-cities-and-urban-spaces-safe-women-and-girls-safety-audit-participatory-toolkit.] 

 يمكن تطبيع خطر العنف المبني على النوع الاجتماعي وما يرتبط به من خوف مع مرور الوقت، وهو ما قد يصعب تذكره أو الحديث عنه خلال عملية تدقيق السلامة. وتتمثل إحدى الاستراتيجيات في مطالبة المشاركين بمناقشة الاستراتيجيات المختلفة التي يمكن أن يعتمدها الأشخاص الذين تعنى بهم المفوضية للحد من الخطر الذي قد يجعلهم عرضة للعنف القائم على النوع الاجتماعي، وذلك مثلا عن طريق تجنب مناطق معينة، أو السير في مجموعات، أو تكبد تكاليف إضافية لسيارة أجرة للرجوع إلى البيت. يمكن أن توفر جلسة تبادل الأفكار مساحة ووقتا قبل جمع البيانات لتوضيح أي مصطلحات[footnoteRef:2] سيتم استخدامها أثناء عملية التقييم. [2:  أنظر مقدمة مجموعة أدوات تدقيق السلامة، الصفحة 5 للاطلاع على ملاحظات بشأن المصطلحات.] 

 ملاحظة: وهذه العملية لا تهدف لجمع معلومات عن حوادث أمنية فردية أو تجارب شخصية للعنف المبني على النوع الاجتماعي و/أو أنواع أخرى من العنف ولا تناسب ذلك. ومع ذلك، ينبغي إعداد الميسرين وتدريبهم على الاستجابة في حالة رغبة شخص في الكشف عن حادث عنف مبني على النوع الاجتماعي أو غيره من المسائل الأمنية. وإذا أثار أحد المشاركين مسألة أو حادثة شخصية غير مناسبة لنقاشات المجموعات البؤرية، يجب أن يكون الميسرون أيضا على استعداد لإعادة توجيه المشارك ومتابعته بعد المناقشات، بشكل خاص وبطريقة آمنة.
 المورد الموصى به للميسرين: الإسعافات الأولية النفسية: دليل العاملين الميدانيين (2011)، www.who.int/mental_health/publications/guide_field_workers/en/.

كيفية القيام بذلك: دليل خطوة بخطوة

الخطوة 1:
قم بتقديم المصطلحات (انظر الموارد الإضافية أدناه) وناقش قضايا السلامة العامة التي تؤثّر على الأفراد ضمن مجموعة. ما الذي يجعلهم يشعرون بعدم الأمان في بيئتهم؟ كيف يؤثر الخوف من العنف أو التهديد بالعنف (الجسدي، العاطفي/النفسي، أو الجنسي) في حياتهم اليومية و/أو في حياة من حولهم؟ وبدلا من ذلك، يمكنك البدء بسؤال ايحائي، مثل "تلقينا المزيد من التقارير عن [العنف المبني على النوع الاجتماعي] في موقع [X] في العام الماضي"، لذا نود أن نجد طرقا لجعله أكثر أمانا للأشخاص الذين تعنى بهم المفوضية. هل ترغب في مشاركتنا انشغالاتك المتعلقة بالسلامة وكيف تحافظ على سلامتك؟ وقد يكون من المفيد أيضا مناقشة المفاهيم الجنسانية الأساسية والأدوار الجنسانية.

 قم بتنظيم المناقشة حول المنطقة/الأماكن التي تريد من المشاركين تقييمها لتدقيق السلامة: على سبيل المثال، مراكز الاستقبال والمدارس والأماكن التي يتلقون فيها الخدمات والشوارع والمجتمعات وبعض الطرق.

 الخطوة 2:
اطلب من المشاركين التفكير في [ثلاث]تغييرات أجروها على روتينهم الحالي بسبب الخوف من العنف أو التهديد بالعنف. إذا كنت تستخدم هذه الأداة مع أشخاص متعلمين، فاطلب منهم كتابة تجاربهم على ورق مقوى أو ألصقها أو قم بتكييفها مع الاحتياجات الخاصة للأشخاص الذين تعنى بهم المفوضية.

 الخطوة 3:
تشجيع المشاركين على مناقشة القضايا المثارة على الورق المقوى. كيف تختلف تجاربهم؟ هل هناك بعض المجموعات من الأشخاص المستضعفين الذين تعنى بهم المفوضية بشكل خاص من النساء والفتيات والرجال والفتيان والمثليون ومزدوجو الميل الجنسي ومغايرو الهوية الجنسانية وحاملو صفات الجنسين؟

الخطوة 4:
ناقش مع المجموعة ما إذا كان هناك أي شيء يمكن القيام به للمساعدة على تخفيف الخوف من العنف المبني على النوع الاجتماعي أو تقليل تعرضهم للخطر.
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