
RESTAURANTS ÖFFNEN
IHRE KÜCHEN FÜR
FLÜCHTLINGE

WEITERE INFORMATIONEN AUF WWW.UNHCR.CH
UND WWW.MAZAY.CH

TASTE OF
HOME

KOCHBUCH

15.-19. OKTOBER
B E R N



PROGRAMM
DARLING
RESTAURANT

HOTEL LANDHAUS

PUSTERUM

Kasernenstrasse 29, Bern

Schwarztorstrasse 102, Bern

Entdecke die ukrainischen
Gerichte von Kseniia.
Abendessen, 16 bis 19. Oktober

Reservierungen können direkt bei den Partnerrestaurants vorgenommen werden.

Irina und Natalya werden Sie mit
ukrainischen Gerichten verwöhnen.
Abendessen, 18. Oktober

Altenbergstrasse 4, 3013 Bern
Rahel bietet Ihnen eine kulinarische
Reise nach Äthiopien an.
Mittagessen, 16. Oktober



Geniessen Sie feine süsse Gebäcke
aus verschiedenen Ländern. 
16 bis 18. Oktober

PROGRAMM
ZAMAROD

WERKSTADT

SPEZIELLE VERANSTALTUNG
“Erinnerungsreisen: Ein bewegendes Dinner durch drei
Lebensstationen” • Abendessen, 18. Oktober, ab 18:00

Dieser kulinarische Abend verbindet Geschichten
und Erinnerungen während einer symbolischen
Reise.

Startpunkt ist das Café mondiaL (Eymattstrasse 2B,
Bern), die Mittelstation ist der Sägehofweg, und die
Endstation ist der Treffpunkt Untermatt
(Bümplizstrasse 21, Bern). 
Eintritt und das Essen frei; Kollekte für die teilnehmenden Köch*innen

Quellenweg 1, Köniz
Probieren Sie das von Osman
zubereitete türkische Essen.
Mittagessen, 15 bis 17. Oktober

Lorrainestrasse 20, Bern

HIGHLIGHT



ICH BIN GASTRONOM, WARUM NEHME ICH TEIL?

Christoph von Darling Restaurant: 
“Über eine gemeinsame Passion (Essen) ist Integration
meiner Meinung nach einfacher. Man hat trotz den
Unterschieden einen gemeinsamen Nenner.”

WAS IST DAS ZIEL DIESER VERANSTALTUNG?
Flüchtlingen soll die Möglichkeit gegeben werden,
gemeinsam mit erfahrenen Köch*innen Gerichte aus
ihren Heimatländern zu kochen. 

ICH BIN FLÜCHTLING, WARUM MACHE ICH MIT?

Rahel:
“Ich koche gerne und die Teilnahme an diesem Projekt wird
mir die Möglichkeit geben, neue Menschen mit
äthiopischen Gerichten bekannt zu machen.”

Kseniia:
“Ich nehme an diesem Programm teil, weil ich die
grossartige Gelegenheit habe, das zu tun, was ich gerne
mache. Und das wird mir helfen, mich zu integrieren.”

WEITERE INFORMATIONEN:

MIT UNTERSTÜTZUNG VON


